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Energiewende nah an Mensch und Alltag

Marius Albiez, Volker Stelzer, Oliver Parodi, Paula Maria Bigel und Helena Trenks

Die Art und Weise wie wir Energie gewinnen, verteilen und nutzen, beeinflusst mafigeblich das Leben heutiger und zukiinftiger
Generationen. Dabei sind wir Betroffene und Handelnde zugleich. Die Transformation des Energiesystems ist vor diesem
Hintergrund nicht nur eine Frage der Technik, sondern eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe. Im vorliegenden Beitrag sollen
alltagsnahe Beteiligungsansdtze vorgestellt werden, die geeignet sind, um iiber die gesellschaftlichen und individuellen Aspekte
der Energiewende als Transformationsprojekt zu diskutieren, diese voranzutreiben und zu beforschen. Als Ausgangspunkt
dient dabei das Karlsruher Transformationszentrum fiir Nachhaltigkeit und Kulturwandel (KAT).

Der Zugang zu einer sicheren und sauberen
Energieversorgung ist als Ziel in den sog.
LSustainable Development Goals“ der Verein-
ten Nationen volkerrechtlich verankert [1]
und wir alle sind von der Ausgestaltung
unseres Energiesystems betroffen. Heizener-
gie aus Ol oder Gas sorgen beispielsweise fiir
einen angenehmen thermischen Komfort im
Winter. Fossile Energietrdger tragen aber
auch massiv zur anthropogenen Erderwér-
mung bei, deren negative Folgen wie Hitze-
wellen, Stiirme oder Starkniederschldge sich
negativ auf unsere Lebensverhdltnisse aus-
wirken. Und auch die dringend notige Trans-
formation des Energiesystems ist nicht nur
eine Frage der Technik, wie die Novellie-
rung des EEG, der Handel auf Energie- und
Rohstoffmérkten oder die bloBe Wahl des
lokalen Energieversorgers zeigen.

Die Energiewende ist eine gesamtgesellschaft-
liche Aufgabe. Die Ausgestaltung eines nach-
haltigen Energiesystems kann auf Dauer
nur gelingen, wenn die Betroffenen einer-
seits iiber die fiir ihre Kontexte notwendi-
gen Informationen verfiigen und anderer-
seits Moglichkeiten haben, mitzusprechen,
mitzuentscheiden und sich beteiligen zu
konnen. Dabei spielen direkte Alltagsbeziige
eine wichtige Rolle. Diese bieten zum einen
Hinweise, welches Wissen konkret vonndten
ist, z.B. um die eigene Heizung gegen eine
klimafreundliche Variante zu tauschen oder
das eigene Unternehmen energetisch nach-
haltig aufzustellen. Des Weiteren konnen
Alltagsbeziige eine ,,Ubersetzungsfunktion“
bieten: Abstrakt anmutende Energiethemen
werden am konkreten Objekt und im Einsatz
fassbar und verstdndlicher. Nicht zuletzt
trdgt der Einbezug der jeweiligen Lebens-
umstdnde oder konkreten Situationen dazu
bei, Interessen der Beteiligten und Konflikte
bei der Umsetzung offenzulegen - man denke

nur an die Herausforderungen beim Ausbau
von Photovoltaik bei denkmalgeschiitzten
Gebéduden.

Alltagsbeziige, der konkrete, situative Ein-
satz von und Umgang mit Technologien, das
Verhalten, Wissen, die Interessen, Bediirf-
nisse und Einstellungen von Menschen im
Umgang mit Techniken sind wesentliche
und wirkméchtige Faktoren, wenn es um
eine nachhaltige Energieversorgung und
mehr noch, wenn es um einen grundlegen-
den Wandel des Energiesystems geht. Diese
Alltagsbeziige sind insofern auch wichtiger
Gegenstand transformativer Forschung [2].

Das Karlsruher Transformations-
zentrum fiir Nachhaltigkeit und
Kulturwandel (KAT)

Das Karlsruher Transformationszentrum fiir
Nachhaltigkeit und Kulturwandel [3] vereint
transformative Forschung, Bildung, Bera-
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Selbstbau-Workshop des KAT mit ausrangierten Photovoltaik-Modulen
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tung und Prozessbegleitung, und schafft so
Raume und Gelegenheiten, sich kooperativ
Wege aus nicht-nachhaltigen Lebens- und
Wirtschaftsweisen und Strukturen experi-
mentell zu erschliefen. Ziel ist es, gemein-
sam Briicken zu bauen, um Einzelinteressen,
Systemgrenzen und iiberkommene Struk-
turen zu iiberwinden. Als eine Institution
des Wandels gestaltet, erforscht und beglei-
tet das KAT Transformationsprozesse hin
zu einer Kultur der Nachhaltigkeit. Es ope-
riert an der Schnittstelle Wissenschaft und
Gesellschaft, erarbeitet inter- und transdiszi-
plindr Handlungs- und Orientierungswissen
fiir die ,GroBe Transformation“ [4] und liefert
gleichzeitig konkrete, praktische Beitrdge
hierfiir. Gemeinsam mit unterschiedlichen
Akteuren - wie Kommunen, Unternehmen,
NGOs oder Biirger - werden dabei grund-
legende kulturelle Muster unserer (globalen)
nicht nachhaltigen Lebensweise aufgedeckt
und Ansatzpunkte fiir einen wirklichen und
wirkungsvollen Wandel erarbeitet. Konsis-
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tenz, Effizienz und Suffizienz werden dabei
als essenzielle, gleichwertige und nicht ge-
geneinander austauschbare Strategien fiir
eine nachhaltige Zukunft erachtet.

Das Karlsruher Transformationszentrum
betreibt das Reallabor ,Quartier Zukunft -
Labor Stadt“ [5], das seit zehn Jahren in der
Karlsruher Oststadt Ansétze fiir eine Kultur
der Nachhaltigkeit initiiert und erforscht, so-
wie verschiedene Forschungs- und Transfor-
mationsprojekte zu Themen wie Energiewen-
de, Klimaschutz, Partizipation oder Stadt-
visionen und -gestaltung. Dariiber hinaus be-
rat es Kommunen, Unternehmen und Organi-
sationen und begleitet sie in eine nachhaltige
Zukunft. Das KAT ist am Institut fiir Tech-
nikfolgenabschétzung und Systemanalyse
(ITAS) [6] des Karlsruher Institut fiir Techno-
logie (KIT) [7] angesiedelt. Besonderheiten
des KAT sind u.a. ein fundiertes Nachhaltig-
keitswissen, der experimentelle Ansatz, das
stark partizipative und integrative Vorgehen
sowie die Ndhe zu Mensch und Alltag. Mit
diesen unterstiitzt das KAT auch die Energie-
wende auf besondere Weise.

Die ,neue Energiewelt“ und deren
wirkmaéchtigen Alltagsbeziige

,Energiewende“ bezeichnet weitreichende und
vielfdltige Verdnderungsprozesse von der alten
zur neuen Energiewelt, die sich in iiber 60 As-
pekten manifestieren [8]. Die alte Energiewelt
ist hauptsachlich geprigt durch das Verbren-
nen von fossilen Energietragern, zentrale GroB-
kraftwerke und eine weitgehende Trennung der
Sektoren Warmeversorgung, Stromversorgung
und Bereitstellung von Mobilititsangeboten,
die neue Energiewelt hingegen durch eine deut-
lich geringere Bedeutung von Verbrennungs-
prozessen, eine Energiebereitstellung vornehm-
lich auf der Basis von erneuerbaren Energien,
einen GroBteil an dezentraler Energieerzeu-
gung und eine Kopplung der Sektoren vor allem
tiber die starkere Nutzung von Strom.

Der Ubergang von der alten in die neue Ener- _

giewelt spielt sich nicht nur bei den Energie-
versorgungsunternehmen ab, sondern hat di-
rekte Auswirkungen auf den Alltag. Wihrend
in der alten Energiewelt die groBen Kraftwerke
und Raffinerien in Industriegebieten weit weg
von den Wohn- und Lebensraumen der Men-
schen lokalisiert sind, befinden sich in der
neuen Energiewelt die Energiewandlungstech-
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nologien deutlich stirker in deren direkten
Néhe, wie z.B. Windrader in Naherholungs-
gebieten, PV- und Solarkollektoranlagen auf
Dédchern, Warmepumpen an und in Gebduden
oder Erdwirmekollektoren im Untergrund in
unmittelbarer Nahe von Gebduden.

Ein weiterer Bereich ist die Umstellung der in-
dividuellen Mobilitdt von einer stark durch
Verbrenner-PKW gepragten Fortbewegung auf
eine Fortbewegung, in der individuelle, elekt-
risch betriebene Fahrzeuge eine groBe Rolle
spielen, wie Hybrid- und Elektro-PKW, e-Bikes
aber auch Elektroroller oder elektrische Motor-
rader. Neben der Antriebsart &ndert sich auch
die Energieversorgung der Fortbewegungsmit-
tel. Ein GroBteil der Ladevorginge erfolgt in
der eigenen Tiefgarage, dem eigenen Stellplatz
oder beim Einkaufen bzw. am Arbeitsplatz. Dies
ist ein erheblicher Unterschied zu den bisheri-
gen Fahrgewohnheiten, bei der die Antriebs-
energie mittels externer, kommerzieller Tank-
stellen bezogen wird, die eigens angefahren
werden miissen.

Ein weiteres Feld, in dem die Energiewende
Verénderungen auslost, ist die Erholung im
AuBenbereich. Fiir viele Menschen ist der Auf-
enthalt auBerhalb der Siedlungsflédche wichtig
fir ihre Entspannung und Erquickung. As-
pekte, die hier besonders geschitzt werden
sind frische Luft, Gerduscharmut, Erleben von
Pflanzen und Tieren, Fernblick und allgemein
eine ,Nahe zur Natur“. In der neuen Energie-
welt fallen zwar einige sehr drastische Ein-
griffe in die Natur weg, wie z.B. Kohletage-
baue, Kohlehalden, groBe Kraftwerkshlicke,
Kiihltiirme, Schornsteine. Diese bisher fiir die
Energieproduktion genutzten Flichen werden
zu einem GroBteil in Freifldchen umgewandelt
(Renaturierung). Allerdings kommen in der
neuen Energiewelt neue Elemente hinzu wie
Windkraftanlagen und Solarflichen. In der
Summe nehmen diese eine deutlich gréBere
Flache ein, als die Anlagen der alten Energie-
welt und sie werden auch in Regionen errich-
tet, in denen bisher keine Energiegewinnungs-
anlagen vorhanden waren wie Agrar-
landschaften, Wélder oder Meere.

Zwei Beispiele transformativer
Forschung und Bildung im
Kontext der Energiewende

Im Folgenden werden zwei transformative
Formate kurz dargestellt, die wichtige Aspek-

te der Energiewende thematisieren, dabei ins-
besondere auf konkrete Nutzungs- und All-
tagsbeziige fokussieren und gleichzeitig die
entsprechenden Zielgruppen aktiv mit einbe-
ziehen.

»Dein BalkonNetz: Energie schafft
Gemeinschaft"

Im Mittelpunkt des Realexperiments ,Dein
BalkonNetz* [9] des KAT steht die Frage, wie
sich eine nachhaltige Energiegewinnung auf
den Alltag auswirkt und wie dabei Personen-
gruppen eingebunden werden konnen, die
im derzeitigen Energiediskurs eher unterre-
prasentiert sind. Hierzu nehmen die Forscher
insbesondere Frauen als Zielgruppe in den
Blick. Im Projekt bekommen 22 Haushalte
sog. Photovoltaik-Balkonmodule fiir ein Jahr
kostenlos zur Verfiigung gestellt. Im Balkon-
Netz sollen moglichst unterschiedliche Le-
benswelten aufgegriffen werden. So wurden
im Auswahlprozess neben dem Geschlecht
auch Kriterien wie der formale Bildungs-
hintergrund, das Alter der Teilnehmer oder
Wohn- und Eigentumsverhiltnisse beriick-
sichtigt.

Ziel war es, mithilfe der Kriterien eine mog-
lichst diverse Experimentgruppe auszu-
wihlen. Die Teilnehmer werden ein Jahr lang
wissenschaftlich begleitet. Nach einer mehr-
monatigen Vorbereitungs-, Bewerbungs- und
Auswahlphase wurden die Module Mitte Juli
2021 im Rahmen eines Aufbauworkshops
an die Teilnehmer {ibergeben. AnschlieBend
nahmen diese zuhause eigenstindig die
Installation und Anmeldung beim Netzbe-
treiber vor. Bereits bei der Montage und
Inbetriebnahme wurde deutlich, dass die
personlichen Lebensumstédnde der Teilneh-
mer und das personliche Miteinander pra-
gend fiir den jeweiligen Experimentverlauf
sind: Auf welche sozialen Netzwerke und
welches Know-how kénnen sich die Perso-
nen stiitzen, um die Balkonanlage sicher zu
befestigen? Inwiefern wirkt sich das Verhalt-
nis zu den Vermietern auf Installation und
Betrieb aus? Wie reibungslos oder kompli-
ziert lduft die Kommunikation mit dem
Netzbetreiber? Und: muss ein Zahlerwech-
sel durchgefiihrt werden?

Im Vorfeld wurden leitfadengestiitzte Inter-
views durchgefiihrt, um mehr zur individu-
ellen Energiegeschichte der Teilnehmer und
deren Motivation zu erfahren. Die Teilneh-
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mer iibermitteln zudem monatlich Daten
zur Himmelsrichtung der Ausrichtung der
Solarmodule und der gewonnenen Energie-
menge an das Forschungsteam. Des Weite-
ren beteiligen sich die Teilnehmer an
Workshops, in deren Zuge beispielsweise
Hirden und Losungsansatze diskutiert
werden. Die Teilnehmer tauschen sich
zudem in einem Online-Forum {iber ihre
Erfahrungen aus oder geben Impulse an
die Gruppe. Zusammengefasst erlaubt das
methodische Setting der Begleitforschung
ungewohnlich tiefe Einblicke in die alltags-
bezogenen Transformationsprozesse der ein-
gebundenen Haushalte, bzw. Personen, und
deren Lebensumfeld. Hieraus konnen wie-
derum Riickschliisse auf die Gestaltung
von ordnungsrechtlichen oder technischen
Rahmenbedingungen gezogen werden, die
eine Energiewende beschleunigen bzw. sta-
biler gestalten.

Aus Sicht der transformativen Forschung stellt
sich zudem die Frage, ob die Erfahrungen aus
dem Realexperiment als Impuls fiir weitere
Nachhaltigkeitsaktivititen bei den Teilneh-
mern dienen konnen und welche Rolle die im
Laufe des Experiments erfolgte Gemein-
schaftsbildung fiir Transformationsprozesse
spielt. So wird, neben den alltagsnahen Ener-
giewendeaspekten ,Ndhe zum Lebensumfeld”
und ,Mitwirkungsmdglichkeit an der Energie-
wende*, der bisher wenig beachtete Aspekt der
LVeranderung durch Gruppenprozesse“ adres-
siert. Die Auswertung der Realexperimenter-
gebnisse ist fiir Herbst 2022 geplant.

~Werde Solar-Coach” - ein transdis-
ziplindres Projektseminar

Eine wichtige Zielgruppe fiir die Nachhaltig-
keitstransformation sind Studenten. Sie fun-
gieren als Bindeglied zwischen Forschung und
Offentlichkeit und bringen sich aktiv in ihr
aktuelles Lebensumfeld ein - und sind lang-
fristig Entscheider von morgen. Vom KAT wer-
den sog. ,Transdisziplindre Projektseminare”
durchgefiihrt, bei denen Studenten gemein-
sam mit Forschern und Praxispartnern vor
Ort an gesellschaftlich relevanten Fragestel-
lungen arbeiten. Im Wintersemester 2020/
2021 wurde z.B. die Veranstaltung ,Werde So-
lar-Coach” durchgefiihrt [10]. Im Mittelpunkt
stand die Frage, wie die Nutzung von Solar-
energie im Karlsruher Stadtraum vorangetrie-
ben werden kann. Als Partner aus der Praxis
waren Vertreter eines Studentenwohnheims

sowie Mitarbeiter der Karlsruher Energie- und
Klimaschutzagentur (KEK) eingebunden.

Eine Studentengruppe befasste sich mit der
Vision, auf Parkplatzflichen Solarcarports zu
installieren. So untersuchte das Studenten-
team die energetischen und technischen PV-
Potenziale des Karlsruher Parkraums. An
dieser Stelle werden inshesondere die Beziige
zur Rolle der ,Ndhe zum Lebensumfeld“ deut-
lich. Eine andere Studentengruppe beschaf-
tigte sich mit der energetischen Umriistung
des Studentenwohnheims. Dabei stellte sich
heraus, dass sowohl die Bewohner als auch
die Leitung des Wohnheims sich fiir mehr Kli-
maschutz an ihrem Wohn- sowie Arbeitsort
engagieren wollen. Ausgehend davon wurde
im Seminar der Photovoltaikausbau auf dem
Wohnheimdach in den Blick genommen.
Seminarteilnehmer befassten sich mit unter-
schiedlichen technischen Varianten, die bei
der Umsetzung einer PV-Anlage beachtet wer-
den miissten. Deren Arbeit diente wiederum
als Grundlage fiir weitere Gesprache mit den
Gebaudeverantwortlichen.

Vor diesem Hintergrund wurden die oben
formulierten Charakteristika ,Dezentralitat”
und ,Ndhe zum Lebensumfeld der neuen
Energiewelt direkt und produktiv adressiert.
Durch die Beschéftigung mit den unterschied-
lichen Projekten wurden dariiber hinaus viel-
faltige Verstdndigungs- und Bildungspro-
zesse angestoBen, die fiir eine gelingende,
stabile Energiewende grundlegend sind.

Das KAT als Hub fiir
Veranderungsprozesse

Die hier vorgestellten Gedanken und Aktivi-
taten machen deutlich, wie Transformations-
prozesse des Energiesystems alltagsnah ver-
mittelt und gemeinsam erforscht werden
konnen.

Das KAT dient vor diesem Hintergrund als
Hub fiir Verdnderungsprozesse. Dort werden
neue Forschungs- und Beteiligungsformate
entwickelt, gebilindelt und in unterschiedli-
chen Kontexten mit Akteuren aus Wissen-
schaft und Praxis angewandt. Die direkte Ein-
bindung von Technologien, beispielsweise in
Form von Photovoltaik-Balkonmodulen, der
Alltagsbezug und die langfristige wissen-
schaftliche Begleitung dienen als Schliissel-
elemente, um die Energiewende als gesamtge-
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sellschaftliches Transformationsprojekt unter
Realbedingungen in den Blick zu nehmen
und zu unterstiitzen.

Dieses Setting ermdglicht den Wissenschaft-
lern des KAT nicht zuletzt eine Ndhe und
Erkenntnistiefe, die fiir die energiebezogene
Forschung auBergewdohnlich ist. Perspekti-
visch sollen weitere technische Artefakte im
KAT zum Einsatz kommen und energiebezo-
gene Fragestellungen mit Nachhaltigkeits-
themen verkniipft werden.
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